
Ensinai os jovens a dizer que sim

Ó Mãe de Jesus
no vosso Sim livre e radiante
e na vossa fé operosa
tantas gerações e tantos educadores
encontram inspiração e força
para acolher a palavra de Deus
e para realizar a  sua vontade.
Ó Mestra de vida,
ensinai os jovens
a pronunciar o “sim”
que dá significado à existência
e faz descobrir o “Nome”
escondido de Deus
no coração de cada pessoa.
Ó Rainha dos Apóstolos,
dai-nos educadores sábios
que saibam amar os jovens
e fazê-los crescer,
guiando-os ao encontro da Verdade
que os torna felizes.
Amen!

Links úteis:
http://www.paroquiademirasintra.org

http://www.jfmirasintra.pt/
http://fazteaolargo.blogs.sapo.pt

http://www.patriarcado-lisboa.pt/entrada.htm
http://www.evangelhoquotidiano.org

http://www.agencia.ecclesia.pt
        

 

“Glória ao Pai e ao Filho e ao Espírito Santo; 
ao Deus que é e que era e que há-de vir”

 (Ap 1,8)

Depois  da  manifestação  enérgica  do  Espírito 
Santo no Pentecostes, que significado atribuír a 
esta Festa?
No plano da nossa lógica utilitarista  que nos é 
constantemente imposta, perante as coisas e os 
acontecimentos,  perguntamos  antes  de  mais: 
para que serve isto?
Será que a importância da vida se terá de medir 
pela  utilidade? Quando é essa a lei que impera, 
passa-se  por  cima  de  tudo,  não  se  respeita  o 

essencial.
Haverá, porventura, ainda lugar para o sagrado quando ele é visto como “não útil”? 
Será que o nosso mundo de hoje ainda tem tempo e paciência para saber  que Deus o 
ama?
Em boa verdade a Festa da Santíssima Trindade não serve para nada. Ela apenas nos 
diz isto: que Deus nos ama, na revelação da realidade que Ele é e vive, na unidade de 
três Pessoas que vivem em comunhão.
Na aceitação deste mistério está a nossa grandeza. Mistério que é o desvendar de um 
plano de Amor que Deus revela na nossa História de cada dia.
Acreditar é mais belo que ver; e confiar mais reconfortante que a segurança resultante 
do cálculo baseado na utilidade.
Hoje é o Dia da Igreja Diocesana. Um dia para tomar consciência de que a Igreja de 
Jesus Cristo está connosco, pela eficácia do Espírito Santo que a anima. Que existe 
para este Povo concrecto que somos nós, homens e mulheres que “tocados” pelo amor 
da Santíssima Trindade, dão testemunho e promovem a Comunhão.

Pe. Ângelo de Almeida
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Livro de Êxodo 34,4-6.8-9. 
Moisés talhou, pois, duas tábuas de pedra iguais às primeiras. No dia 
seguinte  de  manhã  subiu  o  monte  Sinai,  como  o  Senhor  lhe  tinha 
ordenado, e levava na mão as duas tábuas de pedra.
O Senhor desceu na nuvem e, passando junto dele, pronunciou o nome do Senhor.
O Senhor passou em frente dele e exclamou: «Senhor! Senhor! Deus misericordioso e 
clemente,  vagaroso  na  ira,  cheio  de  bondade  e  de  fidelidade,  
Moisés  curvou-se  imediatamente  até  ao  chão  e  prostrou-se  em  adoração,  
dizendo:  «Se,  entretanto,  alcancei  graça  aos  teus  olhos,  ó  Senhor,  vem,  por  favor, 
caminhar no meio de nós, pois este é um povo de cerviz dura. Mas perdoa-nos as nossas 
iniquidades e os nossos pecados e aceita-nos como propriedade tua.»

Salmo Responsorial Daniel 3, 52-56
DIGNO DE LOUVOR E DE GLÓRIA PARA SEMPRE

Bendito sejas, Senhor, Deus de nossos pais
Bendito seja o teu nome glorioso e santo,
digno do supremo louvor e exaltação eterna.

Bendito sejas no Templo da Vossa glória,
digno de supremo louvor e exaltação eterna.

Bendito o Senhor no firmamento dos Céus,
digno do supremo louvor e exaltação eterna.

2ª Carta aos Coríntios 13,11-13
De resto, irmãos,  sede alegres,  tendei para a perfeição, confortai-vos uns aos outros, 
tende um mesmo sentir, vivei em paz e o Deus do amor e da paz estará convosco. 
Saudai-vos mutuamente com o ósculo santo. Saúdam-vos todos os santos.
A graça do Senhor Jesus Cristo, o amor de Deus e a comunhão do Espírito Santo estejam 
com todos vós! 

Evangelho segundo S. João 3,16-18.
Tanto amou Deus o mundo, que lhe entregou o seu Filho Unigénito, a fim de que todo o 
que nele crê não se perca, mas tenha a vida eterna. De facto, Deus não enviou o seu 
Filho ao mundo para condenar o mundo, mas para 
que o mundo seja salvo por Ele.
Quem nele crê não é condenado, mas quem não 
crê  já  está  condenado,  por  não  crer  no  Filho 
Unigénito de Deus.

UMA CAMINHADA....... QUANTAS INTENÇÕES
Quatro  dias  e  meio,  145  kms,  um grupo  de  31  pessoas,  muita  força  de  vontade, 
coragem,  SENTIR   INTERIOR,  foram  os  condimentos  necessários  para  uma 
Caminhada.  Na  véspera  da  partida,  emoção,  No  final  da  Caminhada,  a  alegria  da 
chegada.
A PEREGRINAÇÃO A FÁTIMA,  com início  em Mira  Sintra  terminara,  no recinto  do 
Santuário,  com  oração  de  agradecimento.  Pelo  caminho  ficaram  momentos  de 
sofrimento físico, com a certeza de um descanso merecido, no fim do percurso diário. E 
antes  mesmo  de  dormir,  após  reconfortante  banho,  ainda  dava  para  anedotas, 
comentários que animavam o grupo.
De  12  para  13  e,  dadas  as  várias  cerimónias,  houve  que  começar  a  fazer  as 
despedidas. E elas começaram, continuando no dia 13, com reconhecimento de que 
valera a pena integrar este GRUPO homogéneo,...porque presente nos momentos em 
que um ou outro elemento se sentia em piores condições..., fazendo votos para que no 
próximo  ano  o  grupo  aumente.  QUERO  DEIXAR  AQUI  BEM  EXPRESSA  a 
disponibilidade, a abnegação, o empenho do Sr. MANUEL DA PONTE, que NUNCA 
deixou que alguém fosse o último. O ÚLTIMO era sempre ele.
Convido  os  nossos JOVENS.  Acreditem,  têm sido tantos os  que tenho  encontrado, 
nestes  anos  em  que  participo,  que  me  parece  ser  uma  experiência  interessante... 
PORQUE NÃO PENSAM NISSO?!!!!
A  TODOS  OS  QUE  INTEGRARAM  O  GRUPO,  QUERO  SOMENTE  DIZER  DUAS 
PALAVRAS: BEM HAJAM, pela colaboração!

J. Ribeiro

Comunidade em Movimento
O Mês de Maria  está a decorrer , de  2.ª a 6.ª, durante todo o mês de Maio, com 
início às  21h30.

O Dia da Igreja  Diocesana celebra-se hoje,  dia 18 de Maio,  no Mosteiro  de  S. 
Vicente de Fora em Lisboa, com início às 15h00. 

A Reunião de Catequistas mensal, vai decorrer no dia 20 de Maio ás 21h30.

Dia  do  Corpo  de  Deus,  celebra-se  a  22  de  Maio,  haverá  celebração  de  1.ª 
Comunhão e Baptismo dos catequizandos do volume especial. Às 16h00 haverá uma 
procissão a partir da Sé.

Um Encontro Vicarial de Acólitos realizar-se-à no dia 24 de Maio, nesta Paróquia.

A Festa da Luz – Procissão de Velas, vai decorrer no dia 31 de Maio às 21h30 com 
início na Sra. do Terceiro Milénio.


